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E i n l a d u n g 

Norwegen 
Das Land der Fjorde 
12.07. – 22.07.2025 
11-tägige Busreise 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
LFW-Studienreisen möchte Sie im Sommer 2025 zu einer landeskundlichen und kulturgeschichtlichen Reise nach 
Norwegen, in das Land der Fjorde, Fjells und Stabkirchen, einladen. 
Das Land im Norden Europas besteht zu fast drei Vierteln aus Bergen (Fjellen). Unzählige Wasserfälle (Fossen) 
ergießen sich in tiefe Täler. An die Zeit der Hanse erinnern die spitzgiebligen ehemaligen Speicherhäuser an der 
Hafenfront Bergens, die Bryggen. Unvergesslich ist die Fahrt auf dem Sognefjord, dem längsten und tiefsten Fjord 
Europas. Mit der Flåmbahn sind Sie unterwegs auf einer der schönsten Zugstrecken Europas.  
Das am dichtesten besiedelte Gebiet Norwegens liegt am Oslofjord, der direkt bis ins Stadtzentrum der 
Landeshauptstadt führt und von Bergen gesäumt ist. Neben der belebten Flaniermeile Karl Johans Gate und dem 
alten Werftgelände Aker Brygge bietet Oslo für Kunstliebhaber das Munch-Museum und für Geschichtsinteressierte 
die Museumshalbinsel Bygdoy. Oslos moderne Seite zeigt sich in der nagelneuen HafenCity und einem abstrakt und 
kühl wirkenden Opernhaus, verkleidet mit weißem Carrara Marmor und spiegelnden Glasflächen. Bitte entnehmen 
Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefügten Detailprogramm. 
 
Termin:   12.07. – 22.07.2025  
Reisenummer:            R25.028 
Teilnehmerbeitrag:  2.890,- € pro Person 
     

      Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
      - 10 x Übernachtungen in guten Mittelklasse Hotels    
         mit Frühstück und Abendessen  
      -  Fähre von Hirtshals nach Kristiansand am 13.07 
      - 1 x Übernachtung Fähre Color Line  
         von Oslo nach Kiel in 2-Bett- Außenkabinen 
         mit Frühstück und Abendessen an Bord der Color Line  
      - moderner klimatisierter Reisebus 
      - alle anfallenden norwegischen Fähr- und Straßengebühren 
      - örtliche Führungen laut Programm 
      - Eintrittsgelder bei Besichtigungen laut Programm 
      - Insolvenzversicherung 
      - Audiogeräte 
      - Reisebegleitung 
  

Reisebegleitung:  Reinhard Jaki   
 
Einzelzimmer und Einzelkabinen stehen nur sehr begrenzt zur Verfügung! EZZ: 550,- €   

   Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung über unsere Homepage www.lfw.de 
   schriftlich mit dem Anmeldebogen oder formlos per E-Mail. Mindestzahl 20 Personen. 
   Mit der Reisebestätigung erhalten Sie den Sicherungsschein über den Abschluss der Insolvenzversicherung.  
   Wir erbitten erst dann eine Anzahlung von 10 % des Reisepreises. 

 
Mit freundlichen Grüßen 
LFW-Studienreisen       Veranstalter: LFW-Studienreisen 
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Norwegen 
Oslo und die Fjorde Südnorwegens 
12.07. - 22.07.2025 

 
P r o g r a m m (Änderungen vorbehalten) 
 

01. Tag, Samstag, 12.07.2025  Osnabrück - Aalborg   
Am Morgen Fahrt von Osnabrück nach Aalborg auf Nordjütland. Abendessen und Übernachtung in Aalborg. 
 
 

02. Tag, Sonntag, 13.07.2025  Aalborg - Kristiansand - Stavanger  
Nach dem Frühstück Überfahrt mit der Fähre Fjordline von Hirtshals nach Kristiansand. Weiterfahrt an der 
malerischen Südküste Norwegens entlang nach Stavanger. Abendessen und Übernachtung in Stavanger 
 
 

03. Tag, Montag, 14.07.2025  Stavanger   
Der heutige Tag beginnt mit einer Stadtführung in Stavanger. Gegen Mittag geht es mit 
dem Schiff in den 37 km langen, hellgrünen Lysefjord. Eine ca. 2 km breite und bis 457 
m tiefe Bergspalte, die zu beiden Seiten von steilen und kahlen Felswänden begrenzt 
wird, bildet dieses Naturwunder. Der Preekestolen (Felsenkanzel) ist die bekannteste 
Attraktion in Ryfylke und erhebt sich 604 Meter über den Lysefjord.  
Am Nachmittag bleibt noch Zeit zur freien Verfügung. Abendessen und Übernachtung in 
Stavanger 
 

 

04. Tag, Dienstag, 15.07.2025  Stavanger - Bergen 
Am Morgen geht es weiter mit dem Bus. Die einmalig schöne und interessante 
Fjordlandschaft auf dem Weg von Stavanger nach Bergen erleben Sie während 
der verschiedenen Fährüberfahrten. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit mit 
der Fløibanen auf den Gipfel des Berges Fløien zu fahren. Genießen Sie von 
hier die großartige Aussicht über die Stadt, die umliegenden Berge, die Fjorde 
und das offene Meer. Abendessen und Übernachtung in Bergen 

 
 
05. Tag, Mittwoch, 16.07.2025  Bergen 
Eine Stadtbesichtigung von Bergen steht am Vormittag auf Ihrem 
Programm. Die zweitgrößte Stadt Norwegens liegt malerisch am Byfjord an 
der Westküste des Landes. Die historische Altstadt mit ihren bunten 
Holzhäusern wird Sie begeistern. Neben der Marienkirche, dem 
interessanten Fischmarkt und der Festung Bergenhus ist Bryggen 
besonders sehenswert. Das von der UNESCO geschützte alte 
Handelsquartier ist das einzige erhaltene Geschäftsviertel aus der Zeit der 
Hanse. Gegen Mittag besuchen Sie in Troldhaugen das Edvard-Grieg-
Museum und erleben ein kurzes Konzert in dieser wunderbaren 
Atmosphäre.  
Abendessen und Übernachtung in Bergen 
 

 

06. Tag, Donnerstag, 17.07.2025  Bergen – Geilo 
Vormittags fahren Sie mit der berühmten Bergen-Bahn nach Myrdal und von 
dort mit der Flåmsbana nach Flåm. Die Flåmsbana gilt als Meisterwerk 
norwegischer Ingenieurkunst. Zwischen Myrdal und Flåm ist sie eine der 
steilsten Eisenbahnstrecken der Welt auf Normalspur. Das wunderschöne 
Flåm liegt im innersten Teil des Aurlandsfjords, eines Seitenarmes des 204 
Kilometer langen und bis zu 1.308 Meter tiefen Sognefjord. In Flam 
erwartet Sie wieder unser Bus zur Weiterfahrt ins Hotel nach Geilo. 
Abendessen und Übernachtung in Geilo 
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Norwegen 
Oslo und die Fjorde Südnorwegens 
12.07. - 22.07.2025 

07. Tag, Freitag, 18.07.2025  Geilo - Oslo 

Vom Hotel aus machen Sie heute morgen einen kleinen Rundgang. Der Hardangervidda Nationalpark ist der 
größte Nationalpark Norwegens. Dieses Hochgebirgsgebiet eignet sich sowohl für erfahrene Bergsteiger als 
auch für diejenigen, die zum ersten Mal einen Bergurlaub ausprobieren möchten. Die Hochebene  
(ca. 1200 m) ist der Rest einer Gebirgslandschaft, die während der Eiszeit durch Gletscher abgeschliffen 
wurde. Die Gletscher gaben dem Plateau seine heutige Form mit weiten Ebenen, flachen Seen und wenigen, 
sanft ansteigenden Gipfeln. Nur im höheren westlichen Teil, wo die Ebene zum Sørfjord und zum Eidfjord hin 
abfällt, gibt es schroffere Abschnitte. 
Anschließend geht es weiter in Richtung Oslo. In ca. 4 Std. erreichen Sie die norwegische Hauptstadt.   
Abendessen und Übernachtung in Oslo 
 
08. Tag, Samstag, 19.07.2025  Oslo  
Bei einer orientierenden Stadtführung besichtigen Sie heute u.a. das Königliche 
Schloss, das Parlamentsgebäude, das Rathaus, die spektakuläre Neue Oper u.a.  
Am Nachmittag fahren Sie mit der Trikk (Straßenbahn) zum Vigeland-Park mit 
seinen 200 Skulpturen. Abendessen und Übernachtung in Oslo 
 
09. Tag, Sonntag, 20.07.2025   

Heute statten Sie dem bekannten norwegischen Maler Munch einen Besuch ab. Im neu eröffneten 
spektakulären Munch-Museum neben der neuen Oper sehen Sie das berühmte Bild „Der Schrei“ im Original. 
Anschließend geht es mit dem Schiff ab Rathausplatz zur Museumshalbinsel Bygdoy. Hier sehen Sie die 
berühmte Kon-Tiki, das Floß, mit dem Thor Heyerdahl 1947 über den Pazifik segelte und die Fram, das 
Polarschiffmuseum Frammuseet.  
Anschließend bleibt freie Zeit für eigene Erkundungen. Wir empfehlen Ihnen einen Bummel auf der 
bekannten Karl Johans Gate. Es ist eine Fußgängerzone, an der sich bekannte Institutionen wie der Dom, 
das Nationaltheater, das Universitätsgebäude, das Grand Café und viele Geschäfte befinden. 
Abendessen und Übernachtung in Oslo 
 

10. Tag, Montag, 21.07.2025  Oslo - Fähre nach Kiel 
Heute Vormittag fahren Sie zuerst zur Holmenkollen-Schanze. Sie gilt als eine 
der ältesten Skisprungschanzen der Welt, auf der bereits im Jahr 1892 die 
ersten Wettkämpfe ausgetragen wurden. Genießen  
Sie den herrlichen Blick über die Stadt. 
Gegen Mittag fahren Sie zum Fährhafen der Color Line und gegen 14 Uhr geht 
es mit der Fähre durch den Oslofjord nach Kiel.   
Abendbuffet auf dem Schiff und Übernachtung in 2-Bett-Kabinen. 
 

 
11. Tag, Dienstag, 22.07.2025  Kiel - Osnabrück 

Nach dem Frühstücksbuffet an Bord kommt die Fähre gegen 10.00 Uhr in Kiel an. 
Anschließend Rückfahrt nach Osnabrück  
 
 


