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E i n l a d u n g 

Provence 
 Kultur, Genuss und Lebensart  

08. – 19.07.2025 
12-tägige Busreise   

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
LFW-Studienreisen möchte Sie erneut einladen zu einer Reise in die Provence, eine der interessantesten  
und bedeutendsten Kulturregionen Europas, dieses Mal zur Zeit der Lavendelblüte. 
Wunderbar erhaltene römische Bauwerke, malerische Dörfer, romanische Kirchen und Klöster, südlich-lebhafte 
Städte – das alles findet sich eingebettet in die herrliche provençalischen Landschaft. Wie keine andere Region 
Europas hat die Provence mit ihrem klarem Licht Maler angelockt und inspiriert. So werden Sie in Arles den 
Spuren des großen Vincent van Gogh begegnen und in Aix-en-Provence jenen des „Vaters der Moderne“, Paul 
Cézanne.  
Sie dringen tief ein in die Camargue, jener geheimnisvollen Ebene zwischen Meer und Land, beobachten die 
Stierherden und die letzten Wildpferde Europas. Im Hochland der Baronnies fahren Sie durch bezaubernde 
Bergdörfer, die im Juli geprägt sind vom leuchtenden Blau der Lavendelfelder. 
Ihr Standquartier befindet sich in Fontvieille am Rande der malerischen Alpilles. Das Hotel „Le Val Majour“ ist 
ein Landhotel mit Charme und einem wunderschönen Garten. Hier speisen Sie am Abend unter Platanen, 
genießen provenzalische Spezialitäten mit dem Wein der Region und erleben südfranzösische Herzlichkeit und 
Gastfreundschaft. Von allen Ausflügen in die reizvolle Umgebung werden Sie am Abend voller Freude 
zurückkehren. Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefügten Detailprogramm. 

 
Termin:    08. – 19.07.2025 
Reisenummer:   R 25.020 
Teilnehmerbeitrag:  2.490,00 € pro Person  

 
  Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
  - Fahrt im modernen Reisebus 
  - 2 x Unterbringung im Hotel Wilson in Dijon  
  - 8 x Unterbringung im Hotel „Le Val Majour“ in Fontvieille  
  - 1 x Unterbringung im Hotel Mercure in Colmar 
  - Halbpension 
  - Besichtigungsprogramm laut Ausschreibung 
  - Eintrittsgelder bei Besichtigungen mit Führung 
  - Audiosysteme 

                                                     - Reiseleitung 
  
Reiseleitung:       Illa Lischewski  
 
Einzelzimmer stehen begrenzt zur Verfügung. EZ-Zuschlag:  470,- € 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung über unsere Homepage www.lfw.de, 

    schriftlich oder per E-Mail. Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen 
Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein. Wir erbitten erst dann eine Anzahlung in 
Höhe von 10 % des Reisepreises. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
LFW-Studienreisen      Veranstalter: LFW-Studienreisen 
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Provence 
Kultur, Genuss und Lebensart  
08. -19.07.2025 

P r o g r a m m (Änderungen vorbehalten) 
 
01. Tag, Dienstag, 8.07.2025 Osnabrück - Dijon 
Sie fahren in die Hauptstadt Burgunds, die ehrwürdige Herzogsstadt Dijon. Sie wohnen in einem zentral 
gelegenen Hotel und speisen in einem typisch burgundischen Restaurant zu Abend. Übernachtung in Dijon 
 

02. Tag, Mittwoch, 09.07.2025 Dijon  
Am Vormittag unternehmen Sie einen entspannten Spaziergang durch die 
malerische Altstadt von Dijon. Der Nachmittag gehört Ihnen zur freien 
Verfügung. Dijon bietet eine Menge an Möglichkeiten, zum Beispiel ein Besuch 
des Museums der Schönen Künste. Am Abend treffen sich alle wieder zu einem 
gemeinsamen Abendessen mit burgundischen Spezialitäten. – Übernachtung in 
Dijon 
 

03. Tag, Donnerstag, 10.07.2025 Dijon - Fontvieille 
Die Reise geht weiter gen Süden durch das Tal der Rhône. Am Abend erreichen Sie Fontvieille, ein reizendes 
Dorf am Fuße des idyllischen Höhenzugs der Alpilles. Im Landhotel „Le Val Majour“, Ihrem Hotel während 
dieser Reise, lernen Sie unter der freundlichen Leitung von Christine und Sandrine provençalische Lebensart 
und Kochkunst kennen. Abendessen im Val Majour 
 
04. Tag, Freitag, 11.07.2025 Lubéron - Vaucluse 
Der heutige Ausflug bringt Sie zum Plateau de Vaucluse und ins Lubéron. Diese 
Region zwischen den Alpen und dem Mittelmeer ist zum Inbegriff der 
provençalischen Landschaft geworden. Lichtdurchflutete Täler wechseln sich ab 
mit baumbestandenen Bergrücken, von denen sich herrliche Ausblicke bieten. 
Sie fahren nach Roussillon, inmitten leuchtender Ockerfelsen gelegen. Hier 
speisen Sie zu Mittag und unternehmen einen Spaziergang durch die 
Ockerfelder mit ihrer unglaublichen Farbenpracht. Am Nachmittag besuchen Sie 
die Zisterzienserabtei Sénanque, die tief in einem einsamen Tal liegt und heute 
noch von einer kleinen Mönchsgemeinschaft bewohnt wird. Das Klostergebäude inmitten der Lavendelfelder 
ist eines der beliebtesten Fotomotive Frankreichs. - Abendessen im Val Majour  
 
05. Tag, Samstag, 12.07.2025 Arles  
 Sie fahren nach Arles, in die Stadt zwischen den Alpilles, den „kleinen Alpen“, und der Camargue. Arles 
reiche und geschichtsträchtige Vergangenheit hat wunderbar erhaltene Bauwerke hinterlassen. Sie 
besichtigen die römische Arena und die Kathedrale St. Trophime mit ihrem schönen Kreuzgang und 
bummeln durch die von südländischem Charme geprägten Gassen der Altstadt. Am Nachmittag haben Sie 
Zeit, sich Fontvieille anzuschauen und Garten und Schwimmbad des Val Majour zu genießen. 
Abendessen im Val Majour 

 
06. Tag, Sonntag, 13.07.2025  Lavendelfahrt  
Die Lavendelblüte in der Provence ist ein unvergleichliches Naturerlebnis und übt 
eine magische Anziehungskraft aus. Es ist nicht nur das intensive Leuchten der 
blau-violetten Felder im Kontrast zum silbrigen Grün der Olivenbäume, es ist auch 
der wohltuende Duft, der diese Fahrt zu einem Genuss für die Sinne macht. Sie 
besichtigen eine traditionelle Ölmühle, wo Sie das wohltuende Kraut in den 
verschiedensten Varianten erwerben können: Als Duftsäckchen, als Essenz, als 
Seife, Honig, Gewürz – Lavendel riecht gut, schmeckt gut, tut gut. Die 
abwechslungsreiche Fahrt geht durch die Bergwelt der Baronnies mit ihren 
malerischen Dörfern bis an den Fuß des Mont Ventoux, dem höchsten Berg der 
Provence. Abendessen im Val Majour 
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Provence 
Kultur, Genuss und Lebensart  
08. -19.07.2025 

 
 
 
07. Tag, Montag, 14.07.2025 Aix-en-Provence  
Fahrt in die zauberhafte Stadt Aix-en-Provence. Sie besichtigen die Altstadt mit ihren Plätzen und Sträßchen, 
gesäumt von schönen Renaissancepalästen, und die wunderbare Kathedrale. Danach haben Sie Zeit, die 
quirlige Stadt auf eigene Faust zu durchstreifen und auf der berühmten Flaniermeile Cours Mirabeau zu 
Mittag zu essen. Abendessen im Val Majour 
 
08. Tag, Dienstag, 15.07.2025 Camargue 
Sie fahren südwärts ins Mündungsdelta der Rhône, die Camargue, eine geheimnisvolle Landschaft zwischen 
Meer und Land. In den flachen Süßwasserseen suchen Flamingos nach Nahrung, auf den letzten 
Wildpferden Europas reiten Guardians, den stolzen camarguensischen Cowboys. Auf einer Fahrt mit 
Landrovern besuchen Sie die Herden von schwarzen Rindern, die für den unblutigen provençalischen 
Stierkampf gezüchtet werden. Ein Besuch der Wallfahrtsstadt Les-Stes-Maries de la Mer und des reizvollen 
Aigues Mortes, von einer komplett erhaltenen mächtigen Stadtmauer umgeben, rundet den Ausflug ab.  
Abendessen im Val Majour 
 
09. Tag, Mittwoch, 16.07.2025 Avignon 
Am Morgen fahren Sie nach Avignon, in die berühmte Papststadt am Ufer der 
Rhône. Durch die Gassen der Altstadt führt der Weg zum Papstpalast, dessen 
gewaltige Silhouette die Stadt beherrscht. Sie spazieren zum Rocher des Doms 
mit seinem hübschen Park, von dem aus sich ein herrlicher Blick auf die Rhône 
und die berühmte Brücke von Avignon bietet. Danach haben Sie Zeit zum 
Bummel durch die lebhafte Stadt, für eine Kaffeepause auf dem Markt oder Sie 
erkunden fakultativ den Papstpalast mit Hilfe eines Audioguides. Mittags 
erwartet Sie ein lukullisches Picknick mit provençalischen Spezialitäten, bevor 
es weiter geht zum römischen Aquädukt Pont du Gard, der seine 
imponierenden Bögen über das Tal des Flusses Gard spannt. Abendessen im Val Majour.  
 
10. Tag, Donnerstag, 17.07.2025 Les Baux-de-Provence  
Ein Ausflug, ganz in die Nähe, aber dafür in die Höhe: Die mittelalterliche Festungsstadt Les Baux-de-
Provence thront wie ein Adlernest in den Felsen der Alpilles. Hier haben Sie nach einem kurzen geführten 
Rundgang Zeit zur freien Verfügung für die vielen Spezialitätenshops und Galerien. In den ehemaligen 
Steinbrüchen des Gebirges, der „Carrière de lumières“, erwartet Sie anschließend ein unglaubliches Erlebnis 
aus Tönen und Bildern - lassen Sie sich überraschen!  
Abendessen im Val Majour 
 
11. Tag, Freitag, 18.07.2025 Fontvieille - Colmar 
Sie verabschieden sich von der Provence, aber noch ist die Reise nicht zu Ende: Am Abend erreichen Sie  
Colmar im Elsass. Nach der Busfahrt tut es gut, sich bei einem gemütlichen Spaziergang durch die schöne 
Altstadt, mit ihren vielen Blumen geschmückten Fachwerkhäusern, die Beine zu vertreten. Zum Abschluss 
gibt es ein elsässisches Menü mit Flammkuchen.  

 
 
 
 
12. Tag, Samstag, 19.07.2025 Colmar - Osnabrück 
Am Morgen erfolgt die Heimfahrt ins Osnabrücker Land. 
 
 
 
 


