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E i n l a d u n g 

zu einer Studienreise nach Thailand mit Erholungsaufenthalt in Phuket 
vom 01.11. – 16.11.2025  

Faszinierendes Königreich in Südostasien 
- 16tägige Flugreise - 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
im Herbst 2025 möchte LFW-Studienreisen Sie einladen zu einer länder- und kulturgeschichtlichen Reise nach 
Thailand, mit einem Badeaufenthalt in Phuket. Das südostasiatische Königreich Thailand, das "Land des 
Lächelns", ist mit seinen freundlichen Menschen, den vielen goldglänzenden Tempeln, Klöstern und Palästen, 
den bunten Märkten und grandiosen Landschaften der Inbegriff eines fernöstlichen Märchen-Landes. In der 
pulsierenden Metropole Bangkok mit dem prächtigen Königspalast erleben Sie hochmoderne Einkaufsparadiese 
der Luxusklasse ebenso wie farbenprächtige Märkte, auf denen die Zeit stehen geblieben zu sein scheint. Der 
majestätische Chao Praya durchzieht die Stadt als Lebensader. Schwerbeladene Lastkähne und altertümliche 
Dschunken ziehen vorüber. Von Bangkok aus besuchen Sie unter anderem die alte Königsstadt Ajutthaya und 
die berühmten schwimmenden Märkte von Damnoen Saduak. Anschließend fliegen Sie in den grünen Norden 
Thailands nach Chiang Rai. Die Stadt liegt nahe dem „Goldenen Dreieck“ zwischen Laos, Thailand und Myanmar 
in einer spektakulären Berglandschaft, bevor es weiter geht nach Chiang Mai, 
der „lieblichen Rose des Nordens“. Zum Ende der Reise fliegen Sie auf die 
Insel Phuket, wo Sie sich die letzten Tage erholen können. Bitte entnehmen 
Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefügten Detailprogramm. 
 
Ihr Reisebegleiter Peter Lischewski hat zehn Jahre in Thailand gearbeitet  
und ist mit Land und Leuten bestens vertraut.  
 
Termin:   01.11.  - 16.11.2025  
Reisenummer:    R25011 
Teilnehmerbeitrag:  3.860,- € pro Person.                                EZ-Zuschlag: 1.070,- € 

        
      Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
 - Transfer Flughafen Düsseldorf hin und zurück 
      - Flug von Deutschland nach Bangkok  
      - Flug von Phuket nach Deutschland  
      - Inlandsflug: Bangkok nach Chiang Rai 
      - Inlandsflug: Chiang Mai nach Phuket 
      - Unterbringung in Doppelzimmern mit DU/WC 
    in sehr guten Hotels mit Frühstück 
 - Mahlzeiten wie im Programm 
 - Besichtigungsprogramm laut Ausschreibung 
 - alle Transfers und Ausflüge  
 - deutschsprachige örtliche Fremdenführung 
 - Reisebegleitung 
 - Insolvenzversicherung 

 
Reisebegleitung:   Peter Lischewski 
 
Wir bitten um baldige verbindliche Anmeldung über unsere Homepage www.lfw.de oder schriftlich 
über den Anmeldebogen oder formlos per E-Mail. Mindestzahl 16 Personen.  
Anmeldeschluss: 30.07.2025. 
 

 

 



 

Für diese Reise gelten andere Stornobedingungen als die AGB,s des LFW. Wir müssen die Flugkosten der Reise   
90 Tage vor Reiseantritt bezahlen. Daher diese besondere Stornoregelung. 

Rücktritt bis 90 Tage vor Reiseantritt 25 % vom Reisepreis - Rücktritt bis 60 Tage vor Reiseantritt 50 % vom 

Reisepreis - Rücktritt bis 30 Tage vor Reiseantritt 80 % vom Reisepreis - späterer Rücktritt oder Nichterscheinen 
100 % vom Reisepreis. 

Wir empfehlen Ihnen deshalb dringend den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung. Ein 
entsprechendes Formular der URV stellen wir Ihnen gerne auf Anfrage zu.  

 
Alle Teilnehmer/innen werden rechtzeitig vor der Reise zu einer Vorbereitungstreffen eingeladen. Sie benötigen 

für diese Reise unbedingt einen gültigen Reisepass, der nach Beendigung der Reise noch 6 Monate gültig 

sein muss. Bitte schicken Sie uns mit der Anmeldung eine Kopie Ihres Reisepasses! 
 

Mit der Reisebestätigung erhalten Sie den Sicherungsschein über den Abschluss der Insolvenzversicherung.  
Wir erbitten dann um eine Anzahlung von 1.000,- € für den Flug. Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie am Gang oder  

am Fenster sitzen möchten. Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung, wenn Sie an business-class interessiert 

sind.  
Bitte lassen Sie uns auch wissen, ob bei Ihnen eine Lebensmittelunverträglichkeit vorliegt, oder ob Sie wünschen, 

vegetarisch bzw. vegan zu essen. 
 

 
Mit freundlichen Grüßen                      Veranstalter: LFW-Studienreisen 
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Studienreise nach Thailand 

mit Erholungsaufenthalt in Phuket 

01.11. – 16.11.2025 

P r o g r a m m (Änderungen vorbehalten) 
(F = Frühstück / M = Mittagessen / A = Abendessen) 
 
 

01. Tag, Samstag, 01.11.2025   Flug nach Bangkok     
Am Mittag Flug mit Qatar Airways von Düsseldorf via Doha nach Bangkok (Nachtflug).  
           
 
02. Tag, Sonntag, 02.11.2025  Bangkok  -  A 
Am Mittag erreichen Sie Bangkok, die „Stadt der Engel“, und werden zum Hotel 
gebracht, wo Sie Zeit haben, sich zu akklimatisieren.  
Am Abend genießen Sie ein gemeinsames Abendessen.  
Übernachtung in Bangkok           
 
 
 

03. Tag, Montag, 03.11.2025  Bangkok   -   F/M 
Heute entdecken Sie die lebendige Metropole Bangkok und fahren ins alte Zentrum der Stadt. Ihre erste Station ist der 
berühmte Wat Trimitr, ein Tempel, der berühmt ist für seinen prächtigen Goldenen Buddha. Der Koloss von 3 Metern 
Höhe besteht fast ganz aus reinem Gold und stammt aus dem 13. Jahrhundert. Im angrenzenden Chinesenviertel 
erhalten sie im Chinatown Heritage Center einen Einblick in Geschichte und Kultur dieses eindrucksvollen Viertels. Auf 
der Weiterfahrt sehen Sie den wunderschönen Blumenmarkt mit der ganzen überbordenden Fülle exotischer Pflanzen.  
Als nächstes besuchen Sie den Großen Palast. Er war bis Mitte des 20. Jahrhumderts der offizielle Sitz der Könige von 
Siam. Im Königspalast befindet sich der Tempel Wat Phra Kaeo mit dem wichtigsten Heiligtum des Landes: Hier thront 
der Smaragd Buddha auf einem goldenen Podest und wacht über das Schicksal Thailands. Sie besuchen einen 
weiteren goldfunkelnden Tempel, den Wat Po, wo Sie den gigantischen liegenden Buddha bewundern können. Nahe 
des Wat Po werden die besten Masseure des Landes in einer von Mönchen geführten Schule in der heiligen Tradition 
der Massagetechniken unterwiesen.  
Am Nachmittag besteigen Sie ein Longtailboot. Eine Fahrt durch die Klongs, die Kanäle der Stadt, gesäumt von 
malerischen Häusern, Gärten und bunten Tempeln gewährt einen Einblick in das Leben abseits der City mit ihren 
Wolkenkratzern. Die Stadt wird auch „Venedig des Ostens“ genannt, da Bangkok einst mehr Kanäle und Flussarme als 
Venedig gehabt haben soll. Die Fahrt endet am Wat Arun, dem Tempel der Morgenröte. Wegen seiner 
außergewöhnlichen Fassade aus Millionen von Porzellan- und Glasscherben zählt er zu den schönsten Tempeln 
Bangkoks. 
Auf Wunsch geht Ihr Reiseleiter am Abend mit Ihnen in ein typisches Restaurant, in dem sie die wunderbare 
Thaiküche in ihrer ganzen Vielfalt probieren können. Übernachtung in Bangkok                                                 
 
 
04. Tag, Dienstag, 04.11.2025  Bangkok   -  F/M 

Am frühen Morgen fahren Sie zum Schwimmenden Markt nach Damnoen 
Saduak. Unterwegs besuchen sie Samut Songkran, ein sehenswertes Gebiet 
mit vielen Salinen, eine Fabrik, in der Kokos Zucker hergestellt wird und eine 
zauberhafte Orchideenfarm. Gegen 9.00 Uhr erreichen Sie den traditionellen 
Schwimmenden Markt. Anders als bei herkömmlichen Gruppenreisen, die mit 
ihren Motorbooten den Markt nur streifen, begeben Sie sich mitten hinein in 
das geschäftige Getümmel. Mit einem Ruderboot durchkreuzen sie eine 
Stunde lang die Kanäle, auf denen sich Dutzende von Booten mit ihrer 
farbenfrohen Fracht tummeln. Fisch, Fleisch, alle Sorten von Gemüsen und 
Früchten und kulinarische Köstlichkeiten werden angeboten. Ganz unglaublich, 
was für Delikatessen man auf einem schmalen Longtailboat zubereiten kann! 



Halten Sie Ihre Kameras bereit! Die brauchen Sie auch für die nächste Station, Samut Songkram mit dem einzigartigen 
Railway Market, einem ganz außergewöhnlichen Spektakel - lassen Sie sich überraschen.  
Anschließend fahren Sie Richtung Meer zum Fischerdorf Klong Kone. Mit einem Longtailboot fahren sie durch die von 
Affenhorden bevölkerten Mangrovensümpfe hinaus aufs offene Meer, das in diesem Bereich sehr flach ist. 
Muschelsammler paddeln auf Holzbrettern durch das schlammige Wasser auf der Suche nach Leckerbissen. In einem 
urigen Restaurant, das sich auf Stelzen aus dem Wasser erhebt, nehmen Sie Ihr Mittagessen ein mit frischen 
Meeresfrüchten ein. – Gegen 16.00 werden Sie zurück im Hotel sein. Auch heute führt Sie Ihr Reiseleiter gerne in ein 
landestypisches Restaurant zum Abendessen. Übernachtung in Bangkok 
 
05. Tag, Mittwoch, 05.11.2025 Ayutthaya   -   F/M/A 
Heute unternehmen Sie einen Ausflug in die thailändische Vergangenheit 
zu einem der kulturhistorischen Höhepunkte Thailands, der alten 
Königsresidenz Ayutthaya. Sie erkunden das riesige Areal mit den 
Überresten grandioser Tempelanlagen und Paläste zu Fuß, vom Wagen 
und vom Boot aus und erfahren viel Interessantes über die uralte 
thailändische Kultur. Ihre Reise beginnt am Wat Wattanaram, gefolgt von 
einem Besuch der Tempelanlage Wat Ya Chai Mongkhon, die auf das Jahr 
1357 zurückgeht. Ein Highlight ist der Wat Mahathat mit dem berühmten 
Buddha-Kopf, der von den Wurzeln eines Feigenbaumes umschlungen ist.  
Auf dem Rückweg nach Bangkok legen Sie einen Zwischenstopp ein in 
Nonthaburi, wo Sie in einem märchenhaft schönen und authentischen Restaurant am Ufer des Chao Praya zu Abend 
speisen. Übernachtung in Bangkok                                                                                   
 

06.Tag, Donnerstag, 06.11.2025  Flug von Bangkok- Chiang Rai  -  F/A 

Heute fliegen Sie in den grünen Norden Thailands nach Chiang Rai. Das faszinierende Städtchen erwartet Sie mit 
einem Mix aus Tradition und Moderne und mit zahlreichen Gärten und Parkanlagen. Sie beziehen Ihre Zimmer in einem 
komfortablen Stadthotel und haben Zeit, sich am Hotelpool zu entspannen. Am Abend begeben sich zum Dinner in ein 
Restaurant mit der für den Norden Thailands typischen und sehr leckeren Küche. Anschließend ist noch Zeit, über den 
Nachtmarkt zu bummeln. Übernachtung in Chiang Rai 
 
 
07.Tag, Freitag, 07.11.2025,  Chiang Rai  -  Goldenes Dreieck -  F/M 

Heute erleben Sie eine unvergessliche Tagestour durch Chiang Ray mit seinen 
faszinierenden Tempeln und kulturellen Schätzen. Sie besuchen ein wahres 
Wunderwerk, einen Tempel, der auch eine beeindruckende Kulisse für jeden 
Fantasy-Film abgeben könnte: Den Weißen Tempel Wat Ron Khun. Das 
strahlende Weiß seiner Fassade symbolisiert die Reinheit der buddhistischen 
Lehre. Einzigartig sind die unzähligen und liebevoll modellierten Figuren, die ihn 
bevölkern. Im Inneren warten weitere Überraschungen: neben den 
traditionellen Darstellungen fliegt Superman über die Wände und niedliche 
Minions tummeln sich Seite an Seite mit Hello-Kitty-Katzen. 

Weiter geht es zum Wat Rong Suea Ten, dem „Blauen Tempel“, ein noch sehr 
junges Gebäude, das durch sein auffälliges künstlerisches Design bekannt ist. Im Wat Huay Pla Kang thront die Statue 
der Göttin der Barmherzigkeit über dem Tempelgelände und bietet einen weiten Ausblick über die Umgebung. Danach 
ist es Zeit für eine entspannte Pause im Lalitta Café, wo sie die köstlichen hausgemachten Kuchen und Snacks des 
Hauses probieren können. Frisch gestärkt geht es weiter zu den Teeplantagen von Chiang Ray, wo Sie über Anbau und 
Ernte des schmackhaften thailändischen Tees informiert werden und verschiedene Sorten probieren können. - Im Baan 
Dam, dem „Schwarzen Haus“, erwartet Sie eine große Auswahl an Volkskunst aus der Vergangenheit und der Zukunft. 
In den Häusern befinden sich Ausstellungen und Sammlungen von Bildern, Skulpturen, Tierknochen, Häuten, 
Tierhörnern, Geweihen, Silber und Gold, Gegenstände, die der Künstler Thawan Duchanee in der ganzen Welt 
zusammengetragen, künstlerisch bearbeitet, verfremdet oder in einem fantastischen Zusammenhang neu arrangiert 
hat. Ein weiterer Höhepunkt dieses Tages schließt sich an, die Fahrt zum „Goldenen Dreieck“, wo die drei Länder 
Thailand, Myamar und Laos einander treffen. Die Gegend war früher berühmt durch den Opiumanbau- und 
Schmuggel. Heute sind die Mohnplantagen verschwunden oder jedenfalls sehr gut versteckt, und von der Straße aus 
erblickt man nur Teeplantagen und Reisfelder. Die Region verdankt ihren Namen dem Gold, das einst zum Kauf von 
Opium verwendet wurde. Ein atemberaubender Blick über den Mekong beschließt diesen erlebnisreichen Tag. 
Übernachtung in Chiang Rai. 
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Studienreise nach Thailand 

mit Erholungsaufenthalt in Phuket 
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08. Tag, Samstag, 08.11.2025  Chiang Rai – Chiang Mai  -  / F 

Mit dem Bus geht die Reise weiter nach Chiang Mai in den Nordwesten Thailands. Sie fahren durch eine großartige 
Berglandschaft, die oftmals als die kleine Schweiz bezeichnet wird. Unterwegs 
besuchen Sie den Wat Phra Singh, der sich innerhalb antiker Mauern befindet. 
Nach der Ankunft in Chiang Mai fahren Sie am Nachmittag zum imposanten 
Doi Suthep, auf dessen Spitze das Wahrzeichen Chiang Mais thront, die 
weitläufige Tempelanlage Wat Pra That. In seinem goldenen Chedi befindet 
sich der Legende nach ein Knochen Buddhas. Der Wat Pra That ist eine der 
schönsten Tempelanlagen Thailands, auf jeden Fall der mit der 
spektakulärsten Aussicht auf wunderschöne Sonnenuntergänge. Fakultativ 
Gelegenheit zum Mittag- und Abendessen und Übernachtung Chiang Mai                                 

09. Tag, Sonntag, 09.11.2025  Chiang Mai -  F/M/A 

Dieser Tag bringt Ihnen die Kultur der Region Chiang Mai näher. Sie besuchen zuerst den Wat Phra That Doi Kham. 
Dieser bezaubernde Tempel liegt auf einem bewaldeten Berghügel etwas außerhalb von Chian Mai. Er wurde im 17. 
Jahrhundert erbaut und ist einer der meistbesuchten Tempel in der Region. Die Ruinen und Tempel der ehemaligen 
Moon Stadt Wiang Kum Kam aus dem 12. Jahrhundert ist Ihr nächstes Ziel. Anschließend unternehmen sie eine 
entspannte Bootstour auf dem Fluss Ping durch die wunderschöne Landschaft um Chiang Mai. Stärken sie sich mittags 
mit einem traditionellen nordthailändischen Nudelgericht, bevor es weitergeht zu einem Dorf des Hmong Bergstamms.  

Für diesen weit verstreuten Stamm hat Silberschmuck eine besondere Bedeutung, 
steht er doch für Wohlstand und Lebenskraft. Zumindest bei festlichen Anlässen 
wird jeder, Kind oder Greis, silberne Halsringe und Armbänder tragen. Den ersten 
Halsreifen aus Silber bekommt das Kleinkind bei der Namengebungszeremonie, bei 
der es aus der Geisterwelt in die Menschenwelt übernommen wird. Einen Teil ihres 
Vermögens werden die Hmong immer in Silber anlegen. 
Am Abend genießen Sie ein traditionelles Khantoke Dinner, begleitet von 
nordthailändischen Tänzen. Übernachtung in Chiang Mai       
 

 
10. Tag, Montag, 10.11.2025  Chiang Mai,  Inthanon Nationalpark  -  F/M  
Sie unternehmen eine Tour in den Doi Inthanon Nationalpark, bekannt als das „Dach 
von Thailand“. Nach etwa 2-stündiger Fahrt halten Sie nahe dem höchsten Gipfel (2565 
m) und genießen eine atemberaubende Aussicht. Danach unternehmen Sie eine 
Wanderung in dem schönen Nationalpark. Mit seinem angenehmen, kühlen Klima das 
ganze Jahr über, vielfältiger Vegetation, zahlreichen Wasserfällen und einer 
majestätischen Naturkulisse bietet der Park ein besonderes Erlebnis. Mittags wird Ihnen 
ein traditionelles Thaigerich in einem einheimischen Restaurant serviert. 
Am Nachmittag besuchen Sie das Bergvolk der „Karen“. Dieses alte Volk hat eine lange, 
schwierige Geschichte, hat unter Vertreibungen und Menschenrechtsverletzungen 
gelitten. Doch trotz allem bleibt die Karen Kultur widerstandsfähig und viele 
Gemeinschaften setzen sich aktiv für Ihre Rechte und den Erhalt ihrer Traditionen ein. 
Die Kare glauben an eine tiefe spirituelle Verbindung zur Umwelt, was sich in ihren 
traditionellen Praktiken und Ritualen widerspiegelt. Die Webkunst spielt eine große Rolle 
in ihrem Alltag, die Frauen tragen handgewebte, farbenfrohe Gewänder mit charakteristischen Mustern. – Als Gäste 
des Stammes erhalten Sie einen Einblick in diese uralte, reiche Kultur. Übernachtung in Chiang Mai 



 

11. Tag, Dienstag, 11.11.2025 Chiang Mai - Elefantenpark  -  F/M 

Eine Fahrt durch malerische Landschaft bringt Sie zum Elephant Nature Park. 
In Thailand ist der Elefant ein Symbol für Glück, Stärke, Fleiß und Intelligenz. In 
alten Zeiten dienten die sanftmütigen Riesen als Reittier oder wurden für den 
Holztransport eingesetzt. Mit dem Aufkommen des Tourismus entstanden Camps, 
die Elefanten-Reiten als besondere Attraktion anboten. Die so missbrauchten Tiere 
litten unter nicht artgerechter Haltung, wurden oft geschlagen und misshandelt. Der 
Elephant Rescue Park hat es sich zur Aufgabe gemacht, diese Tiere zu retten und 
ihnen einen natürlichen Lebensraum und respektvolle Behandlung zu bieten. Es ist 
ein unvergessliches Erlebnis, die majestätischen Dickhäuter und ihr hochsensibles 
Sozialverhalten zu beobachten. Mit Ihrem Besuch tragen Sie dazu bei, wichtige 
Naturschutzprojekte in der Region zu unterstützen. Ein reichhaltiges Mittagsbuffet 
erwartet Sie zur Stärkung, bevor Sie den Elefanten bei ihrer Lieblingsbeschäftigung, dem Baden, zuschauen können. 
Am Nachmittag ist Zeit für Pool, Massage und Entspannung. 
Wer auf dem Souvenirmarkt noch nicht fündig geworden ist, wird es bestimmt auf dem Nachtmarkt, der noch einmal 
Gelegenheit zum Schauen, Staunen, Kaufen oder Essen bietet. Übernachtung in Chiang Mai 

12. Tag, Mittwoch, 12.11.2025  Flug nach Phuket  -  F 

 
 
Sie fliegen auf die größte Insel Thailands, nach Phuket, bekannt für ihre schönen 
Strände, das klare, türkisfarbene Wasser und die reiche Geschichte. Hier haben Sie 
Zeit, sich am Strand und in der schönen Hotelanlage zu erholen.                     
Übernachtung in Phuket  

 
 

 
 
13. Tag, Donnerstag, 13.12.2025  Phuket  -  F 

Heute ist Entspannung angesagt. Sie haben Zeit zu bummeln, am Pool zu liegen oder eine Massage zu genießen. 
Übernachtung in Phuket 
 
14. Tag, Freitag, 14.12.2025  Phuket  -  F/A 
Heute ist Entspannung angesagt. Sie haben Zeit zu bummeln, am Pool zu liegen oder eine Massage zu genießen. 
Am Abend gibt es ein gemütliches Abschiedsessen  
 
15. Tag, Samstag, 15.12.2025: Flug nach Deutschland  -  F   
Letzte Gelegenheit für einen Strandbesuch. Wir haben für Sie ein late check 
out gebucht, so dass sie Ihre Zimmer bis zur Abfahrt behalten können. 
Rechtzeitiger Transfer zum Flughafen und Rückflug über Nacht nach 
Deutschland. 
 
16. Tag, Sonntag, 16.12.2025: Ankunft in Deutschland 
Morgens Ankunft in Düsseldorf  
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