
 
 
 
 
 
 
 
 

Bürozeiten:            LFW – Ländliches Ferienwerk        Handelsregister  
Mo – Do 9.00 – 13.00 und 14.00 – 17.00 Uhr            Studienreisen  GmbH   Osnabrück HRB 210975 
Fr. 9.00 – 13.00 Uhr                    Geschäftsführerin  Petra Theisling       USt-IdNr.: DE309476645  
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E i n l a d u n g 

Frühling am Golf von Neapel mit Capri und Ischia 
vom 18.03. – 28.03.2025 

11-tägige Flugreise  
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
LFW-Studienreisen möchte Sie auch im Jahr 2025 zu einer Reise an den Golf von Neapel einladen. Die 
vielgerühmten Schönheiten dieser Region wurden von Homer besungen, von Goethe und Alexander von 
Humboldt erkundet und in vielen Büchern als perfekte Kombination von Geschichte, antiken Traditionen und 
traumhaften Landschaften gepriesen. Atemberaubende Ausblicke erwarten Sie auf der Fahrt entlang der 
wohl schönsten Küste Italiens, der „Amalfitana“. 
Die Faszination dieser Küste liegt zum einen in der herrlichen Natur, zum anderen in den großartigen 
Zeugnissen der Kunst und Kultur der Griechen, Römer, Normannen, Staufer und anderer Völker.  
Das römische Pompeji mit dem Vesuv, die Ausgrabungen in Ercolano mit der Villa Oplontis und die 
griechischen Tempel in Paestum sind Höhepunkte dieser klassischen Italienreise. Sie unternehmen auch 
einen Ausflug zur vielbesungenen Insel Capri. Nach dem umfangreichen Besichtigungsprogramm haben Sie 
die Möglichkeit, sich auf der wunderschönen Insel Ischia in einem sehr guten Hotel zu entspannen. 
Den genauen Reiseverlauf entnehmen Sie bitte dem beigefügten Detailprogramm. 
 
Termin:  18.03. – 28.03.2025 
Reisenummer: R25.009 
Teilnehmerbeitrag: 2.290,- € pro Person 
 

Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
- Flug mit LH von Münster/Osnabrück via München nach Neapel 
   und zurück  
 - 7 x Nächte im 4*Hotel Alpha Sorrent  
 - 3 x Nächte auf Ischia im 4* Grandhotel Aragona Palace 
 - Halbpension 
 - klimatisierter Bus für Transfers und Ausflüge 
 - Besichtigungsprogramm laut Ausschreibung 
 - deutschsprechende Fremdenführung 
 - Audiosysteme 
 - Insolvenzversicherung 
 - Reisebegleitung 

 
Reisebegleitung:   Gabriele Murmurachi      
 
Einzelzimmer stehen nur begrenzt zur Verfügung. EZ-Zuschlag: 300,- € 
Bei Interesse bitten wir um baldige Anmeldung über unsere Homepage www.lfw.de , oder mit dem 
Anmeldebogen oder formlos per e-mail. Mindestzahl: 16 Personen. 
Mit der Reisebestätigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein über den Abschluss der 
Insolvenzversicherung. Wir erbitten dann erst eine Anzahlung von 10 % des Reisepreises. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen      Veranstalter: LFW-Studienreisen 
LFW-Studienreisen 
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Frühling am Golf von Neapel 
mit Capri und Ischia  

18.03.  – 28.03.2025  

P r o g r a m m (Änderungen vorbehalten)  
    
01. Tag,  Dienstag 18.03.2025  Osnabrück – Neapel  
Am Morgen erfolgt Ihr Flug mit Lufthansa vom Flughafen Münster/Osnabrück via Frankfurt nach Neapel; 
Ihre Reiseleitung erwartet Sie hier und begleitet Sie nach Sorrent. Hier wohnen Sie im 4*Hotel Alpha  
in Sorrent Sant‘ Agnello. Freuen Sie sich auf einen ersten geführten Rundgang durch Sorrent. Das idyllische 
Städtchen liegt auf einem Tuffsteinplateau über dem Meer, eingebettet in ein farbenfrohes Meer aus  
Orangen-, Zitronen- und Mandarinenbäumen. Zu Abend essen Sie heute im Hotelrestaurant.  
 
02. Tag, Mittwoch 19.03.2025  Pompeji – Vesuv 
Pompeji, die antike Stadt, liegt verfallen am Fuße des Vesuvs, der 79 n. Chr. ausbrach 
und die Stadt zerstörte. Mehr als 2000 Menschen fanden den Tod unter Vulkanasche 
und Bimsstein. Die Ausgrabungen 1748 enthüllten eine Stadt, in der die Zeit stehen 
geblieben ist. Die erhaltenen Gebäude sind mit Gemälden, Mosaiken und Statuen 
verziert, die vom Ascheregen konserviert wurden.  Wände sind mit Grafitti verziert, auf 
den gepflasterten Straßen scheinen die Geister der Vergangenheit fast greifbar. Ohne 
Zweifel ist Pompeji die interessanteste archäologische Stätte der Welt, viele 
Erkenntnisse über das Römische Reich verdanken wir diesem Vulkanausbruch.  
Am Nachmittag bringt Sie der Bus auf den Vesuv, den größten Vulkan auf dem 
europäischen Festland, der das Landschaftsbild rund um Neapel prägt. Auf den mit Lava 
bedeckten Hängen wachsen Eichen und Kastanien, reiche Obst- und Weinkulturen 
gedeihen in den tieferen Lagen, kaum vorstellbar, in welch feuerspeiendes Ungeheuer 
sich der friedlich anmutende Berg verwandeln kann. Rückfahrt nach Sorrent; Abendessen  
 
03. Tag Donnerstag 20.03.2025  Capri 

Mit dem Boot erreichen Sie am Vormittag Capri. Der römische Kaiser Tiberius 
wählte 26 n.Chr. die Insel als Regierungssitz und verbrachte einen Großteil 
seiner Zeit auf der Insel, die zu den schönsten der Welt gehört. Nach dem 
Untergang des Römischen Reiches geriet sie in Vergessenheit, bis sie durch die 
Wiederentdeckung der Blauen Grotte aufs Neue berühmt wurde. Bis heute ist sie 
ein magischer Anziehungspunkt für Touristen, Künstler, Schriftsteller und 
Prominente.  Lassen auch Sie sich bei einem Bummel über die schöne Insel und 
die traumhaften „Gärten des Augustus“ begeistern. Ein Besuch von San Michele, 
bekannt durch das Buch von Axel Munthe, sollte man auf keinen Fall versäumen. 
Von dort aus bietet sich ein atemberaubenden Panoramablick über die Bucht von 

Neapel. Das Boot bringt Sie am Nachmittag wieder zurück nach Sorrent. Abendessen im Hotelrestaurant.  
 
04. Tag, Freitag 21.03.2025  Neapel – Sorrent 
Am Vormittag erkunden Sie Neapel, die Stadt der Widersprüche und Gegensätze. Die Hauptstadt Kampaniens 
besticht durch ihre herrliche Lage am Meer, eingerahmt von der sorrentinischen Halbinsel und überragt vom 
imposanten Vesuv. Die charakteristische Altstadt ist UNESCO-Weltkulturerbe. Nach einer Stadtrundfahrt, die Ihnen 
die süditalienische Metropole mit ihren zahlreichen Sehenswürdigkeiten näherbringt, besuchen Sie das großartige 
Nationalmuseums. Anschließend geht es zurück nach Sorrent. Man erwartet Sie zum Abendessen in einem schönen 
Restaurant, von dem aus sie einen atemberaubenden Blick über den Golf von Sorrent genießen. 
 
05. Tag, Samstag  22.03.2025  Salerno – Paestum 
Die Hafen- und Universitätsstadt Salerno liegt zwischen geschwungenen 
Hügeln und dem herrlich blau schimmernden tyrrhenischen Meer. Ihre schöne 
Altstadt hat die perfekte Größe, um sie zu Fuß zu erkunden und sich im 
heiteren mediterranen Flair zu verlieren. Der Dom San Matteo, von außen eher 
unscheinbar, überrascht mit einer überaus prächtigen Krypta, in der die 
Reliquien des Evangelisten Matthäus aufbewahrt werden. Nicht weit davon, in 
Paestum, erwartet Sie eine weitere Zeitreise in die Antike. Eingebettet in eine 
üppige subtropische Vegetation liegen die wunderschönen griechischen 
Tempel des Poseidon, der Athena und der Hera.  



Am frühen Nachmittag werden Sie in einem netten Restaurant mit den Köstlichkeiten der Region verwöhnt. 
Rückfahrt nach Sorrent.  
 
06. Tag, Sonntag 23.03.2025  Positano – Amalfiküste  

Am Golf von Salerno liegt eine der traumhaftesten Küsten Europas, die Costiera 
Amalfitana. Diese einzigartige Landschaft mit üppiger, farbenprächtiger Vegetation, 
Klippen über türkisblauem Meer, Schluchten und romantischen Buchten ist heute Ihr 
Ziel. Über Positano erreichen Sie Amalfi, eine der ersten Seerepubliken.  
Das typisch italienische Städtchen schmiegt sich an einen Berghang und öffnet sich 
mit seinen romantischen Bauten und pittoresken Gassen dem azurblauen Meer. Der St 
Andrea Dom mit seiner berühmten Treppe, der orientalischen Fassade und dem 
romantischen Kreuzgang ist absolut sehenswert.  
Lassen Sie sich noch ein wenig durch das bunte Leben des Städtchens treiben, ehe 
Sie der Bus weiter hinauf nach Ravello bringt. Hier besuchen Sie die Villa „Rufalo“ und 
wandeln auf den Spuren Richard Wagners: der Komponist war vom Garten der Villa so 
begeistert, dass er sich zum Bühnenbild für Klingsors Zaubergarten in seiner Oper 
Parzival inspirieren ließ. Noch einmal bietet sich ein bombastischer Blick auf den Golf 
von Salerno. Rückfahrt nach Sorrent und Abendessen im Hotel. 

 
07. Tag, Montag 24.03.2025  Ercolano – Villa Oplontis  
Sie fahren nach Ercolano, eine Kleinstadt, die eine ähnliche Geschichte wie 
Pompeji hat und ebenfalls unter der Asche des Vesuv begraben wurde. Dank 
der außerordentlich interessanten Fundstücke und Gebäude wurde sie zum 
Weltkulturerbe der UNESCO ernannt. Hier erhält man ein vollständiges Bild 
vom römischen Leben im Jahr 79 n. Ch., ein einzigartiges Freiluftmuseum. 
Die wunderschön gelegene römische Villa Oplontis, auch Villa Poppea 
genannt, ist am Nachmittag Ihr Ziel. In der riesigen Villa mit Meerblick 
sorgen Fresken in leuchtendem Gold, Zinnoberrot und ägyptischen Blau für 
einen überwältigenden dreidimensionalen Effekt. Es sind die am besten 
erhaltenen Wandmalereien der römischen Periode, die bezaubern und eine Ahnung vom Luxus vermitteln, in dem 
reiche Römer residierten.  Abendessen  
 
08. Tag, Dienstag 25.03.2025  Insel Ischia 

Mit dem Boot erreichen Sie am Vormittag die Insel Ischia, berühmt wegen ihrer radioaktiven  
Thermalquellen - dem „Aqua bollente“ (kochenden Wasser) - und ihrer farbenprächtigen subtropischen Vegetation. 
Ihre Zimmer beziehen Sie im schönen zentral gelegenen 4* Grand-Hotel Aragona Palace, das über einen 
Thermalwasser-Pool verfügt: der perfekte Ort, um ein paar tiefenentspannte Tage zu verbringen. 
Am Nachmittag erkunden Sie bei einer geführten Rundfahrt dieses wunderschöne Eiland. Lange Sandstrände, 
exotische Thermalgärten, Wanderwege mit atemberaubenden Panoramen und schöne kleine Städtchen machen es 
zu einem überaus beliebten Reiseziel. Das Abendessen nehmen Sie an allen Tagen im Hotelrestaurant ein.   
 
09. Tag, Mittwoch 26.03.2025  Insel Procida  
Am Vormittag besuchen Sie die charmante kleine Fischerinsel Procida.  
Krumme pastellfarbene Häuschen umgeben den Hafen mit seinen schaukelnden 
Fischerbooten, Procida hat sich noch einen guten Teil seiner Ursprünglichkeit 
bewahren können.  Ein geführter Rundgang bringt Sie zur Kirche Santa Maria 
delle Grazie, von der Sie einen traumhaften Blick auf den Strand und das 
hübsche Fischerdörfchen Corricella haben. Mit vielen schönen Eindrücken fahren 
Sie mit dem Boot zurück nach Ischia. Abendessen im Hotel 
 
10. Tag, Donnerstag 27.03.2025  Botanischer Garten La Mortella 
Am Vormittaag besuchen Sie den Botanischen Garten „La Mortella“, der 2004 als der schönste Garten Italiens 
ausgezeichnet wurde. Der englische Komponist William Walton und seine Frau legten diesen Garten 1956 mit Hilfe 
des berühmten britischen Landschaftsarchitekten Russel Page hier an. Lady Walton, eine leidenschaftliche 
Gärtnerin aus Argentinien, gab dem Garten eine exotische Note, in dem sie viele tropische Pflanzen aus ihrer 
südamerikanischen Heimat einführte. Ihre Führerin erzählt Ihnen viel Interessantes über dieses gärtnerische 
Kleinod. Am Nachmittag empfehlen wir Ihnen einen Besuch im Hafen von Ischia (Ischia Ponte). Anschließend bleibt 
Zeit zur freien Verfügung. Abendessen im Hotel 
 
11. Tag, Freitag  28.03.2025  Rückreise 
Am Morgen erfolgt die Bootsüberfahrt nach Neapel; Flughafentransfer und Rückflug mit LH via Frankfurt nach 
Münster/Osnabrück.  


